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ين و سلامت ديني باشد، براي دانشجو، براي هرچه محيط دانشگاه، محيط تد

براي هرگونه تلاش سياسي و  ،درس خواندن، براي فكر صحيح كردن
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  مقدمه
ها و اهداف بلند نظام مقدس جمهوري ق برنامهدر مسير تحق

اسلامي ايران و به منظور نيل به جهش علمي و نهضت توليد علم 
در دانشگاههاي كشور، بايسته است با اهتمام ويژه جهت استاندارد 

ها گام برداشته و تلاش نموده، سازي علمي دانشگاه در همه زمينه
سازگار با فرهنگ بومي توليد امكانات موجود را به روز و كمبودها را 

اي شود مگر اينكه حرفهو برطرف نماييم و اين مهم حاصل نمي
اي توأم با سلامت اجتماعي، بيانديشم و در عمل، محيط كار حرفه

  فرهنگي و اخلاقي فراهم سازيم.
  تعاريف كلي

ست كه از طريق ضوابط مؤسسات آموزش عالي و يا آزمون افردي  دانشجو:
ثبت نام نموده و در حال گذراندن سنوات ها پذيرفته شده، اهورودي دانشگ
  آموزشي است.

گردد كه تحت آموزش در به دانشجويي اطلاق مي دانشجوي باليني :
  محيط بهداشتي درماني قرار دارد.

گردد كه هايي اطلاق ميبه محيط : يمانرهاي بهداشتي دمحيط
و آموزش بهداشت در دو حوزه  دانشجوي باليني در آن به امور درمان بيماران

هاي بيمارستاني، مراكز بهداشتي پردازد كه شامل بخشعلمي و نظري مي
ها، مراكز تصويربرداري، مركز ها، داروخانهها، آزمايشگاهدرماني، درمانگاه
  مشاوره و ... است.

هاي ها و محيطها، دانشكدهبه پرديس دانشگاه فضاهاي دانشگاهي:
  گردد.ميخوابگاهي اطلاق 

محيطي است كه هر فرد در آن با عنوان  هاي آموزشي پژوهشي:محيط
  هاي آموزشي و پژوهشي است.دانشجو در حال انجام فعاليت

هاي آموزشي پژوهشي، درماني و دانشجويان در تمامي محيط:  تبصره
ها، مراكز بهداشتي، فضاهاي دانشگاهي، مراكز تحقيقاتي، پژوهشكده

هاي هاي فرهنگي، ورزشي؛ تفريحي؛ مكانو محيط ورزيكارآموزي و كار
اردويي و كليه تجمعات دانشجويي وابسته و غيروابسته به دانشگاه تحت 

هاي رفتار و  نامه و شيوهعنوان دانشجو، شركت دارند؛ مشمول قوانين آئين

هاي علوم پزشكي كشور ها و دانشكدهاي دانشجويان دانشگاههفپوشش حر
  گردند.مي

شود كه از فرد در به تمامي اعمال و گفتاري گفته مي اي:رفتار حرفه
  رود.جايگاه شغلي وي انتظار مي

شود كه فرد در حرفه خاص خود، : به لباسي گفته مياي پوشش حرفه 
  ملزم به پوشيدن آن است.

شود : به تمامي رفتار، پوشش و ظاهر دانشجو گفته ميشؤون دانشجويي
صراحت و شجاعت همراه با ادب و  ،ي دانش، آگاهي  كه نشان دهنده

تدبير، سادگي، پاكيزگي، وقت شناسي، نظم و ترتيب و تلاشگري او در 
  آوري است.ي علم و فنعرصه

شود كه در نص صريح : به تمامي قوانين اسلامي گفته ميشؤون اسلامي 
  قرآن، فقه اسلامي و آراء اكثريت مراجع تقليد آمده است.

  گردد.به هر نيمسال تحصيلي اطلاق مي : يليدوره تحص

  ايرفتار حرفه
  هاي آموزشي و پژوهشي:الف) الزامات كلي دانشجويان در محيط

دانشجويان بايد از ايجاد هرگونه اخلال به هنگام تدريس خودداري نمايند؛ - ١
 مصاديق اخلال در هنگام تدريس مانند:

  ورود به كلاس بعد از استاد- ١-١
 و آشاميدنخوردن - ١-٢

 بلند صحبت كردن، خنديدن و ايجاد سر و صدا- ١-٣

 استفاده از تلفن همراه و ساير وسايل صوتي و تصويري - ١-٤

اسلامي؛ دانشجويي و اخلاق  شؤوندانشجويان بايد از اعمال و رفتار خلاف - ٢
 اي خود داري نمايند؛ مصاديق آن مانند:حرفه

اخلاق و آداب اسلامي متناسب با عدم رعايت ادب و احترام، فروتني،  - ٢-١
  شأن يك فرد دانشگاهي

  توهين و تمسخر زباني و رفتاري، مشاجره و پرخاشگري - ٢-٢
  عدم رعايت حقوق ديگران - ٢-٣

 مصاديق بايدها و نبايدهاي پوشش و آراستگي (مشترك آقايان و بانوان)
سلامي استفاده از پوشش يا زينت آلات مغاير با شرع مقدس اسلام، فرهنگ ا* 

و ملي و شأن و عرف دانشگاه و مصداق ترويج فرهنگ و سبك غربي و حاوي 

٣ ٢ 



 

هاي انحرافي و شيطان پرستي هاي نوظهور، فرقهو كلمات و نماد عرفانحروف 
 .ممنوع است

ها، كفش و كيف بايد ساده و به دور از مدهاي افراطي مدل مانتو، مقنعه، لباس* 
 .باشد

هاي يقه باز كه بدن جنس حرير، تور و يا لباسهرگونه پوشش كوتاه يا تنگ، * 
 .را نمايان سازد، ممنوع است

هاي مچ بندهاي (دست و پا) غيرمتعارف كه داراي نقوش زننده، علائم گروه* 
 …انحرافي، ضد اخلاق و يا رنگ دار، پولك دار، چراغ دار، قفل دار، زنجير دار و 

 .است ممنوع

هايي كه ند، شال، دستمال گردن، كمربند، انگشتر و كيفاستفاده از پيشاني ب* 
هاي هايي با حروف لاتين و زننده و يا داراي علائم گروهداراي نقوش و نوشته
 .انحرافي ممنوع است

ها و هرگونه اقلام آويز شده كه روي آن تصاوير زن، عبارات استفاده از لباس* 
چ و بي معنا، شعارهاي قومي، عاشقانه، مبتذل، الفاظ ركيك، تصاوير فكاهي پو

هاي خاص انحرافي از جمله رپ، هاي دين ستيزي، گروهنژادي، آرم و نشانه
هاي شوند يا محيطهوي و تبليغات تجاري كه زننده يا توهين آميز تلقي مي

 .سازند، ممنوع استآموزشي را خصمانه مي

هرگونه تاتو (خالكوبي) صورت (لب، ابرو و چشم) و در نواحي قابل رويت * 
 ممنوع بيني در حلقه نظير بدن اعضاي كردن سوراخ و) …ها و صورت و (دست
 .است

استفاده از پوشش مجامع غيرمناسب براي محيط دانشگاهي نظير پوشش * 
راحت هاي استهاي تفريحي و ورزشي و مكانمتناسب با محافل جشن، محيط

 .ممنوع است

به منظور كاهش صدمه به پا و پيشگيري از انتقال عفونت، استفاده از دمپايي * 
هاي هاي آموزشي و يا باليني به جز اتاق عمل و بخشو صندل در محيط

 .و قلبي ممنوع استهاي ويژه مراقبت

ها هاي درس و بالين بيماران و نيز درمانگاهاستفاده از عينك آفتابي در كلاس* 
 .هاي آموزشي) ممنوع است، مگر اينكه به توصيه پزشك باشد(محيط

استفاده از هرگونه لوازم آرايش، ادكلن و عطرها با بوي تند نامتعارف در * 
 .هاي آموزشي ممنوع استمحيط

هاي نامناسب در فضاي ز هرگونه پروفايل بدون پوشش و يا پوششاستفاده ا* 
 .مجازي ممنوع است

 :مصاديق بايدها و نبايدهاي پوشش و آراستگي بانوان
 .استفاده از كلاه بدون مقنعه ممنوع است

 .استفاده از مژه مصنوعي ممنوع است

ر و موها بايد با استفاده از مقنعه بلند (تا زير شانه) و با ضخامت مناسب تمامي س
پوشيده شود، به طوري كه نواحي گردن و ناحيه يقه لباس نيز پوشانده شود. 

هاي نازك و كوتاه، شال به تنهايي يا خارج شدن مو از جلوي استفاده از روسري
 .سر و پشت مقنعه ممنوع است

هايي در صورت و ناخن كه موجب جلب توجه ديگران كاشت ناخن و آرايش
 .رماني ندارد، ممنوع استشود و اثر دمي

پوشش كوتاه يا  ،پوشيدن بلوز شلوار به تنهايي و بدون مانتوي جلو بسته 
  ممنوع است.   انتو جلو بازتنگ، م

 .همچنين نمايان شدن هر قسمتي از بدن از زير مانتو مجاز نيست

هاي روپوش و يا پيراهن زنان و مردان بايد در تمام مدت حضور در محيط
 .باليني به طور كامل بسته باشد

جويي / دستياري به اين ترتيب است: روپوش سفيد مشخصات روپوش دانش
بلند (در حد زانو)، گشاد، آستين بلند، غيرچسبان و ضخيم به طوري كه 

 .لباس زير آن قابل رويت نباشد

پوشيدن دامن جايگزين شلوار براي بانوان به غير از موارد خاص مانند بيماري 
 .خاص يا دوران بارداري ممنوع است

هاي آموزشي با مانتوهاي تنگ يا دستياران در محيط حضور دانشجويان و
خيلي گشاد، كوتاه (بالاي زانو) يا خيلي بلند، چاكدار، آستين كوتاه، چسبان، 
بدن نما، داراي رنگ تند و زننده يا سويشرت، شوميز، بلوز، سارافون و تونيك 

 .ممنوع است

پورت، لگ، پوشيدن شلوار كوتاه (ساق كوتاه)، شلوارك، تنگ، چسبان، سا
هاي شلواري، شلوار پاره يا وصله اي، شلوارهاي آويزان، جوراباسترچ، خمره

 .دار ممنوع است

ها بايد كوتاه و تميز باشد. ناخن بلند به دليل داشتن به جهت بهداشتي ناخن
 .لبه تيز احتمال آسيب به ديگران و تجهيزات ممنوع است

هاي مصنوعي موجب و ناخنهاي ناخن از آنجايي كه لاك ناخن، برچسب
تجمع باكتري و افزايش شانس انتقال عفونت و ايجاد مشكل در زمان كار با 

 .ها ممنوع استتجهيزات استريل است، داشتن اين ناخن

استفاده نامتعارف از جواهرات در صورت (نگين بيني يا دندان)، دست و پا 
ت. ليكن استفاده از (زنجير پا) كه مغاير با عرف دانشگاه باشد، ممنوع اس

هاي اداري و دانشگاهي مانند حلقه يا جواهرات و زيور آلات متعارف محيط
 .انگشتر ازدواج بلامانع است

هاي زنانه و مردانه كه تا بالاي مچ را بپوشاند، ضروري است. پوشيدن جوراب
 .هاي توري مجاز نيستپوشيدن جوراب

سانتيمتر) و صدادار و نيز  ٥ي هاي داراي پاشنه بلند (بالااستفاده از كفش
 .پوشيدن چكمه روي شلوار ممنوع است

 :مصاديق بايدها و نبايدهاي پوشش و آراستگي آقايان
آرايش و پيرايش غيرمتعارف مو مانند برداشتن ابرو، مش كردن، فر كردن، 
بافتن مو در پشت و بالاي سر، آرايش مو به صورت تيغ تيغي و يا نماد 

اي كه از يقه لباس ند بودن مو بيش از حد معمول به گونهاي خاص، بلفرقه
 .است ممنوع …تر بيايد و پايين

استفاده و در معرض ديد قراردادن هر گونه زيورآلات مانند زنجير، گردن 
هاي زدواج) در تمام محيطا حلقه استثناي به( …بند، مچ بند، انگشتر طلا و 

 .دانشجويي و باليني ممنوع است

 .از كراوات و پاپيون از هر نوع ممنوع استاستفاده 

هاي اندامي تنگ و هاي تنگ و كوتاه، لباساستفاده از البسه زنانه، تي شرت
هاي خيلي كوتاه حلقه اي يا ركابي يا يقه باز، شلوارك، چسبان با آستين

لباس راحتي، شلوارهاي فاق كوتاه يا فاق بلند، تنگ يا چسبان و شلوارهاي 
 .ه دار ممنوع استپاره يا وصل

 هاها و ورزشگاهپوشش در خوابگاه

پوشش محيط خوابگاه بايد متناسب با اماكن خوابگاهي باشد. پوشيدن 
لباس راحتي و بدن نما به ويژه براي بانوان در هر شرايطي در فضاي 

 .عمومي خوابگاه ممنوع است

 

  دانشجويان محترم:
ين پس از مطالعه دقيق و آگاهي از مندرجات ا 

  مي باشيد.دانشگاه  ر دملزم به رعايت آن  ،نامهشيوه
  

٦ ٤ ٥ 


